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Curso de Diseno de Rutas Etnobotanicas
con Identificacion de Plantas

CONTENIDOS TECNICOS POR MODULOS

MODULO 1: Qué es la Etnobotdnica (sabado mafiana y tarde, 8 horas )

Contenido tedrico

Historia del uso de las plantas.

Saberes populares y tradicionales.

Nombres cientificos y vernaculos de las plantas.
Claves para la indentificacion de plantas.
Recopilacién de refranes populares.

Contenido practico
Ruta Etnobotanica por el Ecojardin Corazén Verde con identificacién de plantas aromaticas y medicinales.
Exposicion de sus diversos usos a lo largo de la historia.

MODULO 2: Ruta (domingo maiiana, 5 horas)

Contenido tedrico

Aspectos a tener en cuenta en la creacién de una Ruta Etnobotdnica.
Diferencias entre Ruta Etnobotanica y Senderismo y otras modalidades.
Dinamizacién de las Rutas.

Bafos de bosque.

Contenido practico
Ruta Etnobotanica por un paraje natural con identificacidon de plantas.
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